
Eskoriatzan erroldatuek
Empadronados

Ez erroldatuek
No empadronados

6-18 urte/años

BANAKAKOA INDIVIDUAL

FAMILIAKOA FAMILIAR

>18 urte/años

> 65

Normala /Normal

PRE MATRIKULA /PREMATRÍCULA

Familia ugaria, monoparentala,  biak 65 
urte tik gorakoak  eta langabezian bikoteko 
bat (>3 hilabete) / Familia numerosa, monopa-
rental, ambos mayores de 65 años  y en paro 
uno de la pareja (> 3 meses)

Biak langabezian (>3 hilabete) /Los dos en 
paro (>3 meses) 

Ikasleek (25 urte arte), langabetuek 
(3 hilabetez gutxienez), ezgaituek (>%33) 
Estudiantes (hasta 25 años), parados (mínimo 
3 meses), personas con invalidez (>33%)

Hilabetekoa
Mensual

Hiruhilekoa HiruhilekoaUrte osokoa
Anual 
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Kiroldegiko abonua Abono del polideportivo

Trimestral 
Hilabetekoa

Mensual
Urte osokoa

Anual Trimestral 

Hileko eta hiruhileko tarifa guztietan hasieran eta jarraipena ez dagoenean /
En todas las tarifas mensuales y trimestrales al principio y siempre que no haya continuidad

www.eskoriatza.eus

943 71 53 28             kiroldegia@eskoriatza.eus

"Egin bazkide"
"Abónate"

"Egin bazkide"
"Abónate"

Izen emateak:
Inscripciones:

Kiroldegian eta webgunean duzu izena emateko orria, entregatu 
kiroldegian edo bidali posta elektronikoz. Entrega en el 
polideportivo o envía por correo electrónico la hoja de inscripción.



kultur etxea

gela nagusia

spining gela

fitness gela

igerilekua

kultur etxea

gela nagusia

spining gela

igerilekua

kultur etxea

gela nagusia

spining gela

fitness gela

igerilekua

kultur etxea

gela nagusia

spining gela

igerilekua

Etorri kiroldegira eta 
AKTIBATU zaitez!

¡Ven al polideportivo y ACTÍVATE!
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09:30-10:30  Tokia

*  Kolore argiagoz markatutako jarduerak, talderik sortuz gero jarriko dira martxan En color más claro las actividades que se pondrán en marcha si se forma grupo.

Pilatesa

Pilates hipopresiboa

Body tonoa

Body tonoa

Spininga

Pilatesa

Atzegi

Spininga

Pilatesa

Atzegi

Spininga

Pilatesa

Body tonoa

Spininga

Igeriketa helduak

Igeriketa helduak

19:00-20:00 Igeriketa helduak

Igeriketa helduak

Pilatesa

Body tonoa

Spininga

10:30-11:30  15:00-16:00  17:30-18:30  18:30-19:30  19:30-20:30  

Pilatesa

Gazte ekintzak

Spininga

Pilatesa

Gazte ekintzak

Spininga

Pilatesa Zumba

Spininga

Erorketa prebentzioa Entrenamendu 
funtzionala Korrika taldea

Korrika taldeaEntrenamendu 
funtzionalaErorketa prebentzioa

Zumba Zumba

Zumba Zumba
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A Pilates hipopresiboa

Spininga

Pilatesa

Pilatesa

Spininga
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 OSTIRALA

LARUNBATA

UR JARDUERAK
Actividades Acuáticas

09:30-10:30 Zumba
09:15 Aquagyma

09:15 Aquagyma

10:30-11:30 Body tonoa 18:30-19:30 Gazte ekintzakgela nagusia
igerilekua

igerilekua

2015-2016 KIROL JARDUERAK Actividades Deportivas

 Olagarroak 2-3 urte 3-4 urte Karramarroak Igelak Amuarrainak Marrazoak

Aquagyma


