
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala

09:30 Pilatesa Spininga Pilatesa Spining 09:30

10:30
Hipopresiboak Zumba Hipopresiboak Zumba

10:30

Pilatesa Pilatesa

11:30 11:30

15.00
Pilatesa Pilatesa

15.00

17:00 17:00

17:30
Hipopresiboak B.Tonoa Spininga Pilatesa Hipopresiboak B.Tonoa Spininga Pilatesa GAZTEAK

17:30

Pilatesa Pilatesa Lek

18:30
Pilatesa Atzegi Spininga Zumba Osasun Pilatesa Atzegi Spininga Zumba Osasun

18:30
Fitness Fitness

19:30
Pilatesa B.Tonoa Spininga Zumba Pilatesa B.Tonoa Spininga Zumba

19:30

Kirol eskaintza
2016/17

Frontoia
Dantza Gela

Gela 
Nagusia

Spining 
Gela

Frontoia
Dantza Gela

Gela 
Nagusia

Fitness 
Gela

Spining 
Gela

Frontoia
Dantza Gela

Gela 
Nagusia

Spining 
Gela

Frontoia
Dantza Gela

Gela 
Nagusia

Fitness 
Gela

Spining 
Gela

Gela 
Nagusia

Osasun 
fitness Erorketa 

prebentzioa

Osasun 
fitness

GAZTEA
K zunba



ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA OSTIRALA LARUNBATA

09:15
AQUAGYMA AQUAGYMA AQUAGYMA

09:15

10:15 10:15

10:15 10:15

11:15 11:15

10:30 10:30

11:30 11:30

11:45 11:45

12:30 12:30

17:00 17:00

17:30 17:30

17:30 17:30

18:00 18:00

18:00 18:00

19:00 19:00

19:00 19:00

20:00 20:00

UR  JARDUERAK
2016-17

IGELAK  
2010

KARRAMARROAK C  
2011

OLAGARROAK C  
2012

OLAGARROAK A 
 2012

KARRAMARROAK A  
2011

OLAGARROAK A 
2012

KARRAMARROAK A  
2011

2-3 URTE  
2014

KARRAMARROAK B  
2011

OLAGARROAK B  
2012

KARRAMARROAK  B  
2011

OLAGARROAK B  
2012

3-4 URTE  
2013

IGELAK  
2010

Arizmendi igeriketa 
elkartea
LH 3-4-5

18:00 – 18:50 

AMUARRAINAK  
2009

IZURDEAK  
2008

Arizmendi igeriketa 
elkartea
LH 3-4-5

18:00 – 18:50 

IGELAK  
2010

MARRAZOAK
HOBEKUNTZA

2007 – 2006

IGERIKETA
HELDUAK

Arizmendi igeriketa 
elkartea

LH6 DBH 1-2
18:50 – 19:40

IGERIKETA
HELDUAK

AMUARRAINAK  
2009

Arizmendi igeriketa 
elkartea

LH6 DBH 1-2
18:50 – 19:40

IGERIKETA
HELDUAK

IGERIKETA
HELDUAK



KANTXA

Orrialdea 3

ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA OSTIRALA LARUNBATA

09:00
LUIS EZEIZA LUIS EZEIZA LUIS EZEIZA

09:00

10:00 10:00

11:45
HUHEZI KZ HUHEZI KZ HUHEZI KZ

11:45 LEK

14:15 14:15

14:15
LUIS EZEIZA HUHEZI HF 14:00 LUIS EZEIZA HUHEZI HF 14:00 LUIS EZEIZA

14:15 LUIS EZEIZA

16:15 16:15

16:30
LEK LEK

16:30
HUHEZI KZ

17:30 17:30

17:30 17:30

18:00 18:00

18:00

PARTIKULARRA PARTIKULARRA

18:00
HUHEZI HF

19:00 19:00

19:00

PARTIKULARRA PARTIKULARRA

19:00
EKE

20:00 20:00

20:00 20:00
PARTIKULARRAK

21:00 21:00

21:30 21:30

21:00 21:00
22:00 22:00

Kiroldegiko Kantxa
2016-17

ARETO FUTBOL
ESKOLA

ARETO FUTBOL 
ESKOLA

SASKIBALOIA 
ARESKO 
ESKOLA

EKE
PARTIDAK

16:00 – 20:00

ARESKO
 SASKIBALOIKO 

ESKOLA
17:30 – 18:3018:00-19:30

SASKIBALOIA
JUNIORRAK

18:00-19:30
SASKIBALOIA

KADETEAK ARETO 
FUTBOLA

JUBENILAK

18:00 – 19:00
SASKIBALOIA

KADETEAK
JUNIORRAK

19:30 – 20:30
ARETO FUBOLA

JUBENILAK

19:00 – 20:15
ARETO 

FUTBOLA
EUSKAL LIGA

19:00 – 20:30
ARETO 

FUTBOLA
EUSKAL LIGA

EKE
SASKIBALOIA
SENIORRAK

20:30 – 21:30
ARETO FUTBOLA
1. ERREGIONALA

20:15 – 21:30
SASKIBALOIA
SENIORRAK

ARETO 
FUTBOLA

1. 
ERREGIONALA

EKE
PARTIDAK

20:30 – 22:00


	LEHORREKO ekintzak
	IGERIKETA
	KANTXA

